PROGRAMA IMPULSO JOVENS STEAM

MatActiva Promotion of learning in Mathematics
MatActiva Promog¢ao da aprendizagem de Matematica
(Young STEAM)

Curso de formacao: Challenges4U (2 ECTS)

O Curso de formagdao “Challenges4U” surge no ambito do Projeto MatActiva Promotion of
learning in Mathematics / Promoc&o da aprendizagem em Matematica, do Instituto Superior de
Contabilidade do Porto do Politécnico do Porto (ISCAP/P.PORTO) associado ao Programa
Impulso Jovens STEAM do Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR), cujo objetivo consiste em
promover e apoiar iniciativas orientadas exclusivamente para aumentar a graduagdo superior
de jovens em areas de ciéncias, tecnologias, engenharias, artes e matematica (STEAM - Science,
Technology, Engineering, Arts and Mathematics), dando resposta as novas necessidades do
mercado de trabalho.

Atualmente, os desafios légico-dedutivos sdo largamente utilizados pelo setor empresarial tanto
no ambito do recrutamento de colaboradores, uma vez que estes sao uma ferramenta valida,
eficiente e objetiva na avaliacdo de aptiddes e identificacdo de talentos, permitindo a
diferenciacdo dos candidatos, como no ambito da promocdo e desenvolvimento de
competéncias dos seus préprios colaboradores, pois estes estimulam o espirito critico, a
criatividade e a inovacgao, além de poderem promover uma cultura colaborativa e de trabalho
em equipa dentro da empresa.

Este curso tem como objetivo principal munir os estudantes do ISCAP, de um conjunto de
competéncias que favoreca a sua futura integracdo no mercado de trabalho. Pretende-se,
através de praticas pedagdgicas distintas e inovadoras bem como de metodologias ativas de
aprendizagem, reforcar a formacdo superior inicial dos nossos estudantes, apresentando
desafios que visam ser um complemento em Matematica, de forma a fortalecer e desenvolver
competéncias como:

e Pensamento ldgico e critico - ao enfrentar um desafio, os estudantes sdo direcionados a
pensar criticamente sobre a melhor maneira de abordar o problema, uma vez que devem
avaliar todas as informacgdes disponiveis, considerar varias op¢des e escolher a solugao mais
adequada;

e Colaboragdo - muitos desafios sdo projetados para serem trabalhados em equipa, o que
significa que os estudantes devem aprender a trabalhar juntos, ouvindo as ideias uns dos
outros e tomando decisGes em conjunto;

e Comunicagdo - quando trabalham em equipa para resolver um desafio, os estudantes devem
aprender a comunicar de forma clara as suas ideias e ouvir os outros para garantir que todos
estejam em sintonia;

e Resiliéncia - enfrentar desafios pode ser dificil, mas ajuda os estudantes a desenvolver sua
resiliéncia e a persistir diante de dificuldades;

e Criatividade - muitos desafios exigem solugdes criativas, o que pode ajudar os estudantes a
desenvolver sua imaginacdo e competéncias criativas;

e Autonomia - enfrentar um desafio pode ajudar os estudantes a desenvolver a sua autonomia
e confianga, pois precisam tomar decisGes e encontrar solugdes.

Aot (QPRR. (8 e,

iy CEOS.PP

MexlGeneralionEU | S CA p



Em geral, os desafios sdo uma excelente forma de ajudar os estudantes a desenvolver uma
ampla gama de competéncias transversais (soft skills) que serdo extremamente valiosas tanto a
nivel pessoal como profissional.

Condig¢oes de Acesso

Podem candidatar-se a este curso:

Estudantes do ISCAP.

Critérios de Selegao

1. Asele¢do dos candidatos sera feita mediante apreciagdo curricular, por um juri constituido
pelos formadores do curso.

2. Na apreciagao curricular serdo tidos em conta os seguintes elementos:
— Estudantes com idade inferior a 23 anos (30%);

— Participa¢do em Cursos de Formagdo langados anteriormente pelo Projeto MatActiva,
tal como o Matematica 4U, Challenges4U, Matemadtica 4U2,... (30%);

— Motivagdo, avaliada através da carta de motivagao (40%);

Entrevista de selecdo, caso a Coordenacdo do Curso a considere necessaria para garantir a
correta ordenacao dos candidatos.

Informacgdes Gerais

Datas de Duragao Certificado Vagas Custo
realizacdao
17/11/2025

a 20 horas Formacgao 40 Isento
21/11/2025

Integrado no projeto MatActiva Promotion of learning in Mathematics / Promogdo da

aprendizagem Matematica, o ISCAP/P.PORTO atribuira:

e Seis Bolsas “Mérito Mais - Bolsa Impulso Jovens STEAM”, cada uma no valor de 500€,
destinada a estudantes que concluam a totalidade do curso com aproveitamento escolar
excecional. As bolsas serdo atribuidas aos estudantes com a média final de curso de formacao
mais elevada, entre os que obtiverem uma classificacdo igual ou superior a 14 valores. Em
caso de empate, os alunos empatados dividirdo o valor da bolsa disponivel;

¢ Uma Bolsa de incentivos para estudantes desempregados — “Mais Emprego - Bolsa Impulso
Jovens STEAM”, no valor de 500€. Os estudantes apds o comego do Curso devem, no prazo
de 10 dias uteis, apresentar documento comprovativo da situagao de desemprego, emitido
pelo Centro de Emprego e Formacgdo Profissional.

As candidaturas a atribuicdo de Bolsas sdo apresentadas através do preenchimento de
formulario disponivel no site do ISCAP (www.iscap.ipp.pt), no separador PRR.

As candidaturas sdo feitas online e deve submeter a sua candidatura AQUI até 13 de novembro
de 2025.
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https://forms.gle/9g4JnV9kWsGpBgZW6

